Semana Introductoria

Bienvenido a Sabiduria para padres. Completa la informacién sobre

los hombres de tu pequefio grupo de oracion.

Lider del grupo

Nombre:

Nombre de la esposa:
Nombres y edades de los hijos:

Direccion de correo electronico:

Direccion:

Teléfono: ()

Asistentes al grupo

1. Nombre:

Nombre de la esposa:

Nombres y edades de los hijos:

Direccion de correo electrénico:

Direccion:

Teléfono: ()

2. Nombre:
Nombre de la esposa:

Nombres y edades de los hijos:

Direccién de correo electronico:

Direccion:

Teléfono: ()
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3. Nombre:

Nombre de la esposa:

Nombres y edades de los hijos:

Direccidn de correo electronico:

Direccidn:

Teléfono: ( )

4. Nombre:

Nombre de la esposa:
Nombres y edades de los hijos:

Direccidn de correo electronico:

Direccion:

Teléfono: ()

5. Nombre:

Nombre de la esposa:

Nombres y edades de los hijos:

Direccién de correo electronico:

Direccion:

Teléfono: ()
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Preguntas de reflexion para la semana introductoria

1. Lo que mds me gusta de ser padre es:

2. Mi mayor problema como padre es:

3. Espero ser o no ser como mi papa en:

Pautas para la oracion

Después de discutir las lecciones de la semana, dividanse en grupos
pequeiios de cinco o seis hombres para orar.

Se sugiere que el tiempo de oracion se haga antes de la discusién sobre
las destrezas. La experiencia en otros grupos ha demostrado que es
dificil detener la discusién y empezar el tiempo de oracién. Por favor,
limiten las peticiones de oracién a la familia nuclear (esposa e hijos).

Aunque es importante orar por la familia extendida y los amigos, he-
mos visto que los grupos se unen mas cuando oran por las peticiones
personales, convirtiéndose en una verdadera comunidad de apoyo.

Por favor, recuerden que los temas que se discuten durante el tiempo
de oracién son confidenciales y no se deben compartir fuera del gru-
po. Un método eficaz para la oracién en conjunto es dejar que cada
persona del grupo haga una o dos peticiones.

La oracién es parte vital de nuestro ministerio. ;Sabemos que Dios
hard maravillas en el tiempo de oracion grupal!
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El comienzo

Para ser sabio, el paso mas importante es tener una relacién personal
con Dios. Ellos dijeron: cree en el Sefior Jesucristo y serds salvo, ti y tu
casa (Hechos 16:31).

Para establecer una relacién real con el Padre Celestial debes confiar
en Jesucristo, Su Hijo. En Juan 14:6, Jesus dice de si mismo: Yo soy el
camino, la verdad y la vida; nadie viene al Padre sino por mi.

La unica forma de tener una relacién con Dios es creer que Jests es
el unico sacrificio que ha sido agradable ante El por tu pecado. Si no
tienes una relacion personal con Jesucristo, pidele a Dios que te hable
mientras exploras Su verdad en el libro de Romanos.

El camino a la salvacion (en el libro de romanos)

® Romanos 3:23: por cuanto todos pecaron y estdn destituidos de
la gloria de Dios.

e Romanos 6:23: porque la paga del pecado es muerte, mas la dd-
diva de Dios es vida eterna en Cristo Jesuis Sefior nuestro.

e Romanos 5:8: mas Dios muestra su amor para con nosotros, en
que siendo auin pecadores, Cristo murié por nosotros.

® Romanos 10:9-10: que si confesares con tu boca que Jestis es el
Sefior y creyeres en tu corazon que Dios le levanté de los muertos,
serds salvo. Porque con el corazon se cree para justicia, pero con
la boca se confiesa para salvacion.

¢ Romanos 10:13: porque todo aquel que invocare el nombre del
Sefior, serd salvo.

Para creer en lo que Dios ha dicho y empezar a tener una relacién con
El, debes:

e Saber que eres un pecador y que necesitas tener una relacién
con Jesucristo, quien te salvo del infierno eterno al morir en tu
lugar, ya que merecias morir por tu pecado.
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Sabiduria para padres

e Admitir y confesar tus pecados ante un Dios Santo y Justo.
e Arrepentirte por tu pecado.

e Reconocer que solo Jests puede salvarte de la separacion de
Dios.

o Permitirle a Jestis que gobierne tu vida.

Si estas listo, haz una oracién como la siguiente:

“Sefior Jestis, soy un pecador y lo admito. Hoy lo confieso. Perdé-
name mis pecados. Gracias porque tu muerte en la cruz pago el
castigo que yo merecia por ellos. Me vuelvo del pecado hacia ti.
Sdlvame y ten misericordia de mi, Sefior. Sé mi Maestro y mi Se-
fior. S6lo Tii eres mi Dios. Pido esto en el nombre de Jestis, amén’.

Si has creido con honestidad y entendimiento, jahora eres hijo de
Dios! jAhora haces parte de Su familia! Tienes el mejor modelo para
ser el padre que puede bendecir a sus hijos.

Llama a tu pastor o lider del grupo o a un amigo cristiano para com-
partir la decisién mas importante de tu vida. jDebes contarle a alguien
que le has creido a Dios! Mateo 10:32 dice: a cualquiera, pues, que me
confiese delante de los hombres, yo también le confesaré delante de mi
Padre que estd en los cielos.
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Peticiones de oracidon

Si estds usando este libro como un estudio individual, usa el siguiente
espacio en blanco para escribir las peticiones de oracion por ti y tu
familia.

Si estas usando este libro en un grupo de estudio, separense en grupos
de cinco o seis hombres para orar. Escribe las peticiones de oracion
relacionadas con tu hogar durante la semana.
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Sabiduria para padres

Hombre sabio

.Comienza con una oracion:

“Seriot, estoy listo para escuchar lo que me quieres decir. Necesito
tu sabiduria para ser el hombre que Tii deseas; por esta razon, te
entrego mi vida como una ofrenda especial. Te pido que obres en
mi de manera poderosa. En el nombre de Jestis, Amén”,

El retrato de un hombre de Dios

Lee el Salmo 1.

Quieres ser un hombre de Dios y tomar buenas decisiones, pero,
3c6mo lo hards? Este salmo te muestra una imagen de un hombre de
Dios. All{ hallards lo que un hombre de Dios hace, lo que no hace y
cOmo es su caracter.

En primer lugar, presta atencion a lo que un hombre deseoso de vivir
segtin la voluntad de Dios no puede hacer. En el versiculo 1 se ve la
evolucion de la maldad: es facil querer hacer algo malo y terminar
involucrado en algo que va creciendo hasta que se sale de las manos.
;Como se puede evitar? Mira el versiculo dos: obtendrés la sabiduria
que buscas al deleitarte y meditar en la Palabra de Dios. Esto es lo
que queremos lograr con este libro: que leas la Biblia y medites en
ella.

El versiculo tres dice que si lo haces, serds como éarbol plantado junto
a corrientes de agua. ;Has notado que los drboles mas grandes y fuer-
tes crecen cerca de un rio o un curso de agua? Crecen porque tienen
una fuente constante de agua que les da vida y alimenta su sistema de
raices.

Esto es lo que td y yo necesitamos: la fuente constante de la sabiduria
de Dios y Su discernimiento para alimentar nuestras vidas y tomar
decisiones sabias. El resultado es una vida “que resiste a las tormentas
y al clima”, que no sélo da su fruto, sino que prospera. {Qué promesa!
;Hundamos nuestras raices en Su Palabra a medida que la estudiamos
y nos fortalecemos juntos!



La busqueda de la sabiduria

Sefior, oro para que pueda tener hambre y sed de Ti y de Tu
Palabra; para que remuevas cualquier obstdculo en mi vida que
impida que te escuche. Sefior, hdblame de manera que pueda oir-
te. En el nombre de Jesus, amén.

Consejos practicos para papd

Cuando era un esposo y padre joven, era dificil comprometerme a
tener un tiempo diario de quietud para mi estudio biblico, no sabia
como hacerlo. Necesitaba motivacion.

Asi que permiteme proponerte un reto similar al que recibi cuando
era joven: usa este libro como guia cada dia durante las proximas 10
semanas. Dedicale entre 15 y 30 minutos de tu tiempo.

Hace unos 25 afios, tomé un desafio como éste y puedo decir que cam-
bi6 mi vida para siempre. Veamos lo que hace en ti.
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Sabiduria para padres

Consejo sabio

Comienza con una oracion:

“Sefior, gracias por el privilegio de ser papd. Servir a cada uno de
mis hijos es un llamado asombroso, es un regalo especial y unico.
Sefior, dame un corazon abierto y hambriento por tu Palabra.
Hablame de tal forma que te pueda entender. En el nombre de
Jestis, amén”.

Un comienzo

Puedes recibir capacitacién e instruccién sobre cualquier materia,
pero no existen escuelas especiales que te preparen para la paternidad,
una tarea tan importante. Tienes que obtener una licencia para ma-
nejar un carro, mas para ser padre solo se necesitan un hombre y una
mujer. Creo que estards de acuerdo conmigo en que debemos invertir
tiempo en capacitarnos para el rol mas importante que tenemos como
mentores: ser padres. El libro de Proverbios es la mejor fuente para
comenzar a aprender.

La sabiduria de un hombre

Lee Proverbios 1:1-7.

El rey Salomon escribi el libro de Proverbios. Como fue el hombre
mads sabio de todos los tiempos, tiene sentido que comiences tu estu-
dio con sus escritos, los cuales te daran sabiduria e instruccion, dis-
cernimiento y entendimiento en la sabia conducta que necesitas tener
como padre.

Mira Proverbios 1:2-6, donde se presentan 8 beneficios que un hombre
recibe al estudiar el libro de Proverbios:

¢ Entender sabiduria y doctrina.

e Conocer razones prudentes.

e Recibir el consejo de prudencia, justicia, juicio y equidad.
e Dar sagacidad a los simples.
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La busqueda de la sabiduria

Dar a los jovenes inteligencia y cordura.

Hacer que el sabio oiga y aumente su saber.

Entender palabras de sabios.

Temer a Jehova, el principio de la sabiduria.

listo suena como una lista de deseos de un hombre que quiere ser un
gran padre. La Biblia es la fuente de esta clase de sabiduria.

l.ce 1° Reyes 4:29-34.

liste pasaje habla acerca del hombre mas sabio que vivié sobre la tie-
rra, el autor del libro de Proverbios. Su biografia es asombrosa, jvale
la pena leerla! Salomon fue un escritor y un compositor prolifico, ex-
perto en botanica (estudio de las plantas) y en zoologia (estudio de
los animales). También fue el hombre mds rico y famoso del planeta.
Dios le dio una sabiduria sobrenatural y la capacidad de expresarla por
escrito para que ti y yo pudiéramos leerla.

lin vez de intentar descubrir el agua tibia por tu propia cuenta, te invi-
to a que leas los textos sabios de Salomon'y de otros autores que fueron
inspirados por el Espiritu Santo. Aprenderas de los errores y de los
aciertos de estos hombres.

tmprende el desafio de leer la Biblia a diario y dedica tiempo a la ora-

cion. Ta y tu familia se alegrarén por esta decision.

“Sefior, necesito tu sabiduria. Sin ti no puedo tomar las deci-
siones correctas como marido y padre. Llena mi mente con tus
pensamientos y protégeme de las ideas y los pensamientos inco-
rrectos. En el nombre de Jestis, amén”.

Consejos practicos para papa

Ora por cada uno de tus hijos y exprésale a Dios que son una bendi-
¢ion para ti.
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Sabiduria para padres

El valor de la sabiduria

. Comienza con una oracion:

“Serior Jestis, no necesito mds informacion, sino inspiracion para
ser un padre que te agrade. ;Este trabajo es muy complicado para
mi! Por favor, lléname de tu vida, amor y poder, que son santos.
Pido esto en Tu nombre, amén”.

Inteligencia vs. Sabiduria

Algunos hombres no le dedican tiempo a pensar c6mo ser buenos pa-
dres. A otros no les preocupa dar el nivel que se espera de ellos. Hay
libros y revistas buenos acerca de la crianza de los hijos, abundan los
seminarios y las conferencias para padres, pero, ;realmente necesitas
conseguir més informacién para criar mejor a tus hijos?

La Biblia presenta una idea diferente: la sabiduria es mucho mds que
conseguir informacion intelectual. “Hakham” es una de las palabras
hebreas que se traducen como “sabiduria”. No implica acumular cono-
cimientos, sino aprender a vivir de acuerdo con el modelo de Dios.'
Ser sabio es un proceso que implica basarse en la Palabra de Dios para
tomar las decisiones de la vida diaria.

El prerrequisito para tener “sabiduria” es el temor de Dios.
Vuelve a leer Proverbios 1:7.

El temor mencionado en este versiculo significa reverenciar a Dios,
mostrarle honor y respeto. Antes de iniciar el viaje para obtener la
sabiduria que necesitas como padre, tienes que inclinar la cabeza ante
Dios como muestra de sumision. No es posible recibir sabiduria con
un espiritu orgulloso y altivo, y en este caso debemos admitir que a
la mayoria de hombres nos cuesta trabajo reconocer que necesitamos
ayuda.

Aplica la definicién que acabas de aprender acerca de la “sabiduria”
cada vez que veas esa palabra en los versiculos que leas.

;Con qué se compara la sabiduria en estos versiculos? Observa las tres
cosas con las que se compara la sabiduria.
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La busqueda de la sabiduria

I’roverbios dice que se obtienen ganancias al buscar sabiduria, y jese
margen de ganancias es muy alto! Mucho maés que cuando se invierte
plata y oro, es mds valioso que comprar piedras preciosas. Ninguna
olra inversion se puede comparar con ser un hombre sabio.

Dios quiere bendecir a quienes buscan Su sabiduria, la cual esta dispo-
nible para ti, pero debes anhelarla y buscarla. Si realmente quieres la
sabiduria del Sefior, El te la dara.

“Sefior, hoy me muestras la necesidad que tengo de adquirir Tu
sabiduria. Admito que muchas veces soy débil y que no suplo las
necesidades de mi familia. Confieso que soy egoista y, en ocasio-
nes, autoritario. Serior, perdoname y por favor, cémbiame. Oye
mi oracion. En el nombre de Jesus, amén”.

Consejos practicos para papd

[abla con tu esposa acerca de la crianza de los hijos y las dreas que les
uestan mas trabajo y, por lo tanto, en las que necesitan mas sabiduria.
Ora con ella por estas areas para que puedan ponerse de acuerdo. No
dejes que tu esposa tome decisiones sola respecto a la crianza. Bus-
(uen la sabiduria de Dios JUNTOS.
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Sabiduria para padres

El llamado de la sabiduria

~ Comienza con una oracion:

i “Padre, quitame cualquier barrera que tenga en el corazén y en
la mente, que me impida recibir Tu Palabra a medida que la es-
tudio. Prepdrame para escucharte, Sefior. Te lo pido en el nombre
de Jestis, amén’.

La eleccién

Después de leer la Biblia, debes tomar una decision, pues ya no seras
ignorante sobre la fuente de sabiduria para ser un padre y un esposo
que le agrade a Dios. La pregunta es: jestoy dispuesto a hacer lo que
sea necesario para ser un mejor padre? ;Estoy dispuesto a admitir que
necesito ayuda?

Lee Proverbios 1:20-2:11.
e ;Cudl es el llamado de la sabiduria? (ver v. 22-23).

e ;Qué pasa cuando se ignora a la sabiduria?

e ;Como puedes descubrir el conocimiento de Dios? (ver Prover-
bios 2:2-5.)

El texto describe a la sabiduria como quien alza su voz y clama en las
calles. Llama a los simples a que presten atencion y escuchen (pues el
espiritu de la sabiduria se derrama sobre todos aquellos que la escu-
chan). Si se ignora a la sabiduria, “la calamidad llega como un torbe-
llino”. El conocimiento de Dios viene cuando recibes sabiduria y “la
escudrifias como a un tesoro’.

éA quién escucharas?

Lee 1° Corintios 1:20-31. ;Qué dicen los versiculos 21 y 25 acerca de
la sabiduria del mundo?

No hay otra fuente de sabiduria divina mas que la Palabra de Dios. La
palabra escrita que se encuentra en la Biblia y la Palabra Viva, que es
Jesucristo, te pueden dar el poder de Dios y Su sabiduria para ser papa
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La busqueda de la sabiduria

o para cualquier otra faceta de tu vida (ver v. 24).

De acuerdo con el versiculo 30, ;de qué forma Dios te puede dar Su
sabiduria? Ser padre requiere humildad pero, a veces, me siento como
un “padre necio” Examina los versiculos 27-30 con detenimiento.
Dios te ha escogido, aun con todas tus fallas, para poder expresar Su
sabiduria, justificacién, santificacidn y redencién a través de ti.

liste texto sobre la crianza de tus hijos no te ensefiard “los 10 pasos
para convertirte en el padre perfecto”, pero si podras ver cémo Dios
te da sabiduria, discernimiento y visién a través de la oracidn. Jesds te
¢std llamando a que te sometas por completo a El y dejes que Su vida
fluya a través de ti. Pidele a Dios que prepare tu corazén para todo lo
(ue tiene para ti durante las proximas semanas.

“Padre, te pido que me hagas un vaso que esté lleno de Tu vida,
en la medida que aprendo a ser un esposo y un padre que te
agrade. Lléname de Tu plenitud. Te lo pido en el nombre de Jestis,
amén’.

Consejos practicos para papa

loy haz un “ayuno” de los medios masivos de comunicacién. Trata
de pasar este dia sin leer el periédico, mirar televisién, escuchar radio
0 musica, revisar tu correo electronico, las redes sociales, etc. Pasa el
dia hablando con Dios, aunque estés haciendo otras cosas. Escucha el
“llamado de la sabiduria”, en vez del “llamado del mundo”
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Sabiduria para padres

Adquirir sabiduria

Comienza con una oracion:

“Serior, hoy vengo con humildad a pedirte ayuda. Necesito Tu
sabiduria para ser un padre que te agrade. Hoy revélate a mi. Te
lo pido en el nombre de Jestis, amén”.

iVe por ella!

Sabes que si quieres alcanzar un objetivo, tendrés que esforzarte para
conseguirlo. Muchas veces, te tocard trabajar fuertemente y hacer al-
gunos sacrificios, ;no? ;Sabes algo? Si quieres sabiduria, tendrds que
ir por ella.

Lee Proverbios 4:5-9. ;Cuales son las recompensas de adquirir sabi-
duria?

El versiculo 7 dice que la sabiduria est4 por encima de todo, asi que es
mejor que te esfuerces por adquirirla. También dice: y sobre todas tus
posesiones, adquiere inteligencia. {Vaya! ;Te costara todo lo que posees?

Al parecer, la sabiduria no se parece a ningtn objeto que puedas obte-
ner en la tierra. No sélo es instruccién o informacién. Es mucho mas
que eso. La sabiduria de Dios se puede obtener sélo si te relacionas con
El, y para recibirla no puedes estar lleno de ti. Debes estar dispuesto ¢
recibir al Sefior y permitirle que controle tu vida.

Lee Proverbios 4:10-15, 18.

e ;Cuales son las bendiciones de escuchar a la sabiduria?

e ;Qué debes hacer para adquirir sabiduria?

La sabiduria trae vida

Lee Proverbios 4:20-27.
e ;Cudles son las recompensas de la sabiduria?

e ;Cudles son las advertencias dadas en este pasaje?
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La busqueda de la sabiduria

Quizds estds actuando como tu padre hacia, jhaciendo cosas que pro-
meliste que jamas harias! Sin pensar, le dices y haces cosas a tu familia
\ue después lamentas. Quieres cambiar, pero puede que te hayas dado
por vencido. Ser sabio parece un suefio imposible.

Tlenes la oportunidad de cambiar. Te invito a comprometerte con Dios
para aprender de Su sabiduria y forma de obrar. A medida que bebas
de Su Palabra a diario, te sumergirds en El. Puede suceder en forma
kradual, pero puedo asegurarte que todos los que dedican tiempo a
vonocer a Dios a través del estudio de Su Palabra, son transformados
por ella.

Mejor es adquirir sabiduria que oro preciado; y adquirir inteli-
gencia vale mds que la plata. Proverbios 16:16

Consejos practicos para papa

'I'rata de hallar otro hombre con quien puedas orar frecuentemente.
lis bueno orar temprano en la mafana o a la hora del almuerzo; pero
sl les queda dificil reunirse, escojan un momento para llamarse y oren
por teléfono.
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Sabiduria para padres

Peticiones de oracion

Si estds usando este libro para tu estudio individual, usa el espacio
que estd a continuacion para escribir las peticiones de oraciéon que
tienes por tu familia. Si estdn usando este libro en grupo, dividanse en
pequenos grupos de cinco o seis hombres para tener un breve tiempo
de oracion. A continuacidn, escribe las peticiones de oracién para que
puedas recordarlas y ores por ellas en casa durante la semana.
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